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W.M HetpeGa C.A. COU sl

MEHIO

Ha 26 mas 2026 r. [lBeHaAuaThiii AeHb npumepHoro 20-tv AHEBHOMO MEHIO\,N‘.FMM%QG oT 19 ceHTABpPS
. Mpuemb! nUM:3aBTPaK

HaunmeHoBaHue

1 BuHerpeT oBoLWHOM 44 0,7 41 1,0 40 8,00

2 Iynaw n3 gune rpyaku Kyp 318 12,7 14,3 347 40/60 55,00

3 Kalua rpe4yHeBas Baskag oTBapHas 1791 31 43 32 150 9,00

4 HanuTtok 13 NNoaoB LWKUNOBHUKA 832 0.2 0 20,6 200 10,40

6  |Xneb B\C NPOMbILLIMEHHOrO NPOV3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 20 1,90

7 |Cok B UHAMBMAYANbBHOW YraKkoBKe 4462 0,24 10,92 200 23,40
707,92 17.3

NTOro

) BrHerpeT oBOLLHOW 44 0,7 41 1,0 40 8,00
2 |[ynaw n3 cdoune rpyaku Kyp 318 1257 14,3 34,7 40/60 55,00
3 |Kawa rpe4yHeBas Baskas oTBapHas 1791 3,1 4,3 32 150 9,00
4 HanuTtok 13 NNoaoB LWUMNOBHUKA 83,2 0,2 0 20,6 200 10,40
6 Xneb B\C NPOMBbILLMEHHOrO NPOU3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 20 1,90
7 CoK B UHAMBWAYANbHOW ynakoBKe 44 62 0,24 0 10,92 200 23,40
UTOro 707,92 17,3 22,9 86,2 107,70

107,7-40,1=67,6(Poaur.nnara)
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MEHIO &, b 597

.M Hetpeba C.A.

Ha 26 mas 2026 r. IBeHaauaTbin AeHb npumepHoro 20-Tu OHEBHOIO MEHHO, Ne20-2619,2620 ot 15 Hosi6pA
2023r . Mpuembl nuwmn:3aBTpak, oben

HanmeHoBaHue B I X Yy

~ KomnnekcHbiii 3aBTpak OB3 1-11kn
TR

Beixog | Lena

1 Kalua nweHunyHasg xunakas 185 (.5 6,2 24,8 200 34,80

2 ByTepbpoa ¢ cbipom 122 6,3 41 14,9 20\15 20,70

3 Kakao ¢ MONOKOM 106,8 3,4 3,2 16,1 200 25,00
ROROVNTEPCKOE V3AENNs NPOMbILLINEHOro

4 |npouseogcTsa (koHdeTa) 35,66 0,7 0,9 6,16 2wt 24 90

UTOrO 3A 3ABTPAK 449,36 17,9 14,4 | 61,96 105,40

Cyn KPECTbAHCKWI C KpYnow C MSCOM 1

1 CcMeTaHown 156 7.9 6,9 15,5 « | 2560\5\5| 33,00
2 BuHerpeTt 0BOLLHOM 44 0,7 41 1,0 40 8,00
3 |lynsw us dune rpyaku kyp . 318 12,7 14,3 34,7 40/60 | 55,00
5 |Kawa rpeyHeBas Bsiskas oTsapHas 1791 3.1 4.3 32 150 9,00
6 HanuTok 13 NNoJoB LWWNOBHUKA 83,2 0,2 0 20,6 200 10,40
il Xneb B\C NPOMBbILLIEHHOrO NPOU3BOACTBA . 39 0,4 0,2 8,8 20 1,90
8 CoK B viHAMBUAYANBHOW ynakoBke 44 62 0,24 0 10,92 200 23,40
UTOro 3A OBE[ 863,92 252 29,8 123,5 140,70
UTOIO 3A [JEHb 1313,28 | 43,1 44,2 185,5 246,10
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