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MEHIO

Ha 28 HosBps 2024 r. [eBATbIA AeHb NpumepHoro 12-Tn OHEBHOIO MEHIO, Ne12-1LIK-3/3590-20/123 ot 10 aBrycTa
3aBTpak o6epq . Mpuembl nuwmn:3aBTpak

Ne n/n HaumeHoBaHue Kkan I B l X \ Yy Bbixog

KomninekcHbit 3aBTpak 1-4 k.

1 WKkpa MopKoBHas 21,6 0,36 2,04 0,48 40 4,70
2 |XKapkoe u3 ntuLpl 312 21,8 16,8 18,4 200 56,3
3 [KomnoT u3 drofd 68 0,2 0 16,9 200 6,70
4 |BadenbHble KOHdETbI 45,72 0,9 1,15 | 7,92 1wt | 14,80
5  |Xneb p)aHow NPOMbILLNEHHOro NPOV3BOACTBA 34 0,5 0,3 7.6 20 1,50
6 |Xneb B\C NPOMbILLIEHHOro NPON3BOACTBA 39 0,4 0.2 8,8 20 1,60
7  |Cok B MHAMBMAYANEHOW yNakoBke 55 45 1.7 5,5 200 221
UTOro 575,32 | 28,66 | 22,19 | 65,6 107,7

« ‘ KoMNneKcHbI# 3aBTPaK 6-11 K. .
1 MKkpa mopkoBHas 21,6 0,36 2,04 0,48 40 470
2 |DKapkoe w3 ntuupl 312 21,8 16,8 18,4 280 71,1
3 KomnoT 13 qarog 68 0,2 0 16,9 200 6,70
4 COK B UHAMBUAYANBHOW ynakoBKe “ 55 4.5 1,7 55 200 2221
5 |Xneb pxaHon NPOMbILLIEHHOrO NPOM3BOACTBA 34 0,5 0,3 7,6 20 1,50
6  |Xneb B\C NPOMBILLNEHHOro NPOV3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 20 1,60

107,7-40,1=67,6(Pogut.nnara)
529,6 | 27,76 | 21,04 | 57,68 107,70
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Ha 28 HoABps 2024 r. [eBATbIn A€Hb NPUMEPHOro 12-Tn QHEBHOIO MEHHO, Ne1 2-1LIK-3/3590-20/123 ot 10 aBrycTa
3aBTpak 06ep . Mpuembl nuwun:3aBTPaK

HaunmeHoBaHue

" KomnnexcHblit Fopsiumnii 3aeTpak OB3 1-11kn \

i ByTtepbpoa ¢ maciom 157 2,5 9,9 14,5 30\15
2 Kala gyHeBas xuaKkas 187 7,6 8,2 20,7 200 34,00
3 Kakao ¢ MONoOKOM 110 3,8 3,5 15,9 200 20,30
4 |Xneb pxaHOW NPOMbILLNEHHOIO NPON3BOACTBA 34 0,5 0,3 1.6 20 1,5
5 |Xne6 B\C NpOMbILLNEHHOro NPOM3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 20 1,60
6 |BadpenbHble koHdETbI 45,72 0,9 1,15 7,92 Twr 15,90
UTOr O 3A 3ABTPAK 572,72 15,7 23,25 75,42
. . KomnnekcHoi Fopaunia obed OB3 ¢ 111k
1 Cyn ¢ pbiBHbIMK dpukagenskamu 199 12,9 2 20,6 250\50 31,00
2 Vkpa mopkoBHas 21,6 0,36 2,04 0,48 40 4,70
3 [XKapkoe 13 ntuupl 312 21,8 16,8 18,4 280 749
4 KomnoT 13 srog 68 0:2 0 16,9 200 6,70
5 COK B MHAUBUAYANbHON yNaKoBKe . 65 4.5 17 5.5 200 221
6 |Xneb pxaHon NPOMbILNEHHOro NPOVN3BOACTBA 34 0.5 0,3 7,6 60 4,80
7  |Xneb6 B\C NPOMbILLINEHHOr0 NPOV3BOACTBA 39 0,4 0,2 8,8 60 4,50
UTOro 3A OBE[] 728,6 40,66 28,24 78,28 144,90
UTOIO 3A [IEHb 1301,32 | 56,36 51,49 153,7 246,10
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